Peticion de dietas a cocina en Inforesidencias.com por cortesia de Residencia San Camilo

N°. residentes

N°. Centro de dia

Planta Fecha Dia de la semana
DESAYUNO
~ Lechefriall. _ Caja galletas _ Manzanas _ Yogurt natural
_ Leche desnatada _ Cajaazlcar _ Peras _ Yogurt desnatado
_ Zumo 11 ____ Pantostado s/sal __ Naranjas _ Yogurt fruta
___ Gelatinas _ Mesuras
COMIDA
Primeros Segundos Postres Otros
_ Dieta Normal _ Dieta Normal _ Postre del dia _ Ensalada
2% Opciétn 2% Opciétn _ Postreastringente =~ Zumo 11
___ Dieta diabética ___ Dieta diabética __ Postre diabético _ Aceite 1 L
_ Turmix _ Turmix ___ Naranjas _ Vinagre 1 1.
____ Dieta astringente _____ Dieta astringente _____ Manzanas
_ Peras
_ Yogurt natural L
__ Yogurt fruta
____ SNG y Absoluta ____ SNG y Absoluta _ Yogurt desnatado
___ Mesuras
_ Turmix de fruta
MERIENDA
Leche fria 1 1. _____ Manzanas ___ Yogurt natural ____ Gelatinas
Leche desnatada ___ Peras _ Yogurtdesnatado @ Mesuras
Zumo 11. _ Naranjas ~ Yogurt fruta
CENA
Primeros Segundos Postres
1% H. 2% H. 1% H. 2% H.
___ Dieta Normal o ____ Dieta Normal o ___ Postre del dia
2% Opcién o 2% Opcién o _ Postre astringente
_ Dieta diabética _ _ Dieta diabética _ _ Postre diabético
Tharmix Tarmix Tarmix de fruta

Dieta astringente

SNG y Absoluta

Dieta astringente

SNG y Absoluta

DIETAS ASTRINGENTES PARA LA CENA DE HOY DIiA

Manzanas

Peras

Naranjas

Yogurt natura
Yogurt fruta
Yogurt desnatado
Mesuras




