
 
  LUNES  MARTES  MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 
08:45 

TERAPIA OCUPACIONAL ABVD 

09:00 A 10:00                                                           DESAYUNOS 

10.00 
A 
10:45               

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/ 
MECANOTERAPIA/ 
ESTIMULACION 
COGNITIVA 

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/ 
MECANOTERAPIA/ 
ESTIMULACION 
COGNITIVA 
 

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/ 
MECANOTERAPIA/ 
ESTIMULACION 
COGNITIVA 
 

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/ 
MECANOTERAPIA/ 
ESTIMULACION 
COGNITIVA 
 

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/ 
MECANOTERAPIA/ 
ESTIMULACION 
COGNITIVA 
 

10.45 
A 
11.30 

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/MEC
ANOTERAPIA/ 
TALLER DE 
EDUCACIÓN 
SANITARIA 
 

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/MECA
NOTERAPIA/ 
TALLER DE 
EDUCACIÓN 
SANITARIA 
 

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/MECA
NOTERAPIA/ 
TALLER DE 
EDUCACIÓN 
SANITARIA 
 

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/MECA
NOTERAPIA/ 
TALLER DE 
EDUCACIÓN 
SANITARIA 
 

FISIOTERAPIA 
INDIVIDUAL/MECA
NOTERAPIA/ 
TALLER DE 
EDUCACIÓN 
SANITARIA 
 

11.30 
A 
12.15 

ESPACIO DE 
TELEVISIÓN 
 

SALIDA AL 
EXTERIOR 
 

      MISA  SALIDA AL 
EXTERIOR 
 

ESPACIO DE 
TELEVISIÓN 
 

13.00 
A 
14.00 

COMIDAS 

15.00 
A 
15:45 

DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO DESCANSO 

16.00 
A 
17.00 

MERIENDAS 

17.00 
A 
17.45 

DINÁMICAS DE 
GRUPO 
 

DINÁMICAS DE 
GRUPO 
 

DINÁMICAS DE 
GRUPO 
 

DINÁMICAS DE 
GRUPO 
 

    BINGO 

17.45 
A 
18.30 

ESTANCIA EN 
SALONES 

ESTANCIA EN 
SALONES 

ESTANCIA EN 
SALONES 

ESTANCIA EN 
SALONES 

ESTANCIA EN 
SALONES 


