
Nuestro Día

8:00

El horario es aproximado, las actividades con los técnicos se realizan de
forma grupal en función del criterio del profesional

Aseo, ducha y vestido

9:00 / 9:30Desayuno comedor planta 4 / 6

11:00Actividades con técnico / tiempo libre

13:30 / 14:00Comida comedor planta 4 / 6

15:00

17:00Merienda

Reposo

17:30Actividades con técnico / tiempo libre

20:30 / 21:00Cena comedor planta 4 / 6

Dormir 22:00


