DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:00 H
10:00 H ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR
T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL
8:00 H HABITACIO / HABITACIO / HABITACIO /
: T. INDIVIDUAL VALORACIO VALORACIO VALORACIO T. INDIVIDUAL
9:00H HABITACIO ENTRENAMENT ENTRENAMENT ENTRENAMENT HABITACIO
AJUDES AJUDES AJUDES
TECNIQUES TECNIQUES TECNIQUES
HABITACIO HABITACIO HABITACIO
VALORACIO VALORACIO VALORACIO
9:00 H ENTRENAMENT ENTRENAMENT ENTRENAMENT
: AJUDES AJUDES AJUDES
10:00 H TECNIQUES TECNIQUES TECNIQUES
HABITACIO HABITACIO HABITACIO
ESTIMULACIO ESTIMULACIO ESTIMULACIO ESTIMULACIO ESTIMULACIO
10:00 H INDIVIDUAL INDIVIDUAL INDIVIDUAL INDIVIDUAL INDIVIDUAL
: (GRUP B) (GRUP B) (GRUP B) / (GRUP B) (GRUP B)
11:00 H TERAPIA
ASSISTIDA AMB
ANIMALS (GRUP B)
11:00 H JOCS TALLER TALLER DE ACTIVITAT
12:00 H ESTIMULATIUS LLENGUATGE MEMORIA (GRUP A) MUSICAL (GRUP A)
. (GRUP A) (GRUP A)
12:00 GRUP DE MANS REVISIO DE PEUS SORTIDES PSICOMOTRICITAT MUSICA |
12:30 (GRUP A) EXTERIORS / (GRUP A) MOVIMENT (GRUP A)
: DEAMBULACIONS
13:00 H
14:00 H DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR
13:30 H
14:00 H DEAMBULACIONS
14.00 H
14:30 H DEAMBULACIONS  DEAMBULACIONS  DEAMBULACIONS  DEAMBULACIONS  DEAMBULACIONS
15:00 H MUSICA (GRUP A) TERAPIA AMB Jocs
. NINES ESTIMULATIUS
1615 H /REMINISCENCIA (GRUP A)
(GRUP A)
16:30 H BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR
16:15 H ESTIMULACIO
1 7‘00 H INDIVIDUAL (GRUP B)
19:00 H SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR
20:00 H

BLAU ALMEDA



DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
8:00 H ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR
10:00 H
T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL
8:00 H HABITACIO / HABITACIO / HABITACIO /
9:00 H T. INDIVIDUAL VALORACIO VALORACIO VALORACIO T. INDIVIDUAL
HABITACIO ENTRENAMENT ENTRENAMENT ENTRENAMENT HABITACIO
AJUDES AJUDES AJUDES
TECNIQUES HABI.  TECNIQUES HAB. TECNIQUES HAB.
T. INDIVIDUAL T. INDIV. T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL
9:00 H GIMNAS GIM. GIMNAS GIMNAS GIMNAS
10:00 H / VALORACIO / VALORACIO / VALORACIO
ENTRENAMENT ENTRENAMENT ENTRENAMENT
AJUDES AJUDES AJUDES
TECNIQUESHAB.  TECNIQUESHAB.  TECNIQUES HAB.
T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL
10:00 H GIMNAS GIMNAS / GIMNAS / TAA / GIM/ PARC GIMNAS
11:00 H G.AFASIES / DIMONI BLAU BIOSALUDABLE /
TALLER CREATIU BUGADERIA
11:00 H T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL T. INDIVIDUAL
12:00 H GIMNAS / G”\_"”’\“féégRAE'Z\Tﬁ'SS/ GIMNAS / GIMNAS GIMNAS / CAFE
MEMORIA / IOGA MEMORIA / / G. CONVERSA / CULTURA
TERAPEUTIC SORTIDA EXT. GRUP DE MANS
12:00 GRUP DE MUSICA | GRUP GRUP GRUP GRUP MANT. /
12:30 MOVIMENT MANTENIMENT MANTENIMENT / MANTENIMENT “LOS PUEBLOS”
TALLER CREATIU REMINISCENCIA /
CAFE CULTURA /
SORTIDA EXT.
12:30 H ASSAMBLEA HORT / TALLER GRUP EQUILIBRI  GRUP PEUS/ “LOS
13:00 H CREATIU PUEBLOS” / CAFE
CULTURA /
SORTIDA EXT.
13:00 H DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR / CAFE
14:00 H CULTURA/
SORTIDA EXT.
14:30 H DEAMBULACIONS ~ DEAMBULACIONS ~ DEAMBULACIONS ~ DEAMBULACIONS ~ DEAMBULACIONS
15:00 H
15:00 H PISCINA TALLER MUSICAL
16:15 H
16:30 H BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR
16:15 H MEMORIA
17.00 H
17:00 H TALLER DE Jocs PSICOMOTRICITAT ACTIVITAT BINGO
18:00 H MANUALITATS | ESTIMULATIUS / MUSICAL
JOCS DE TAULA / CINEFORUM
RADIO / CINE
19:00 H SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR

20:00 H

BLAU ALMEDA



