HORARIO DE VIDA RESIDENCIA ALBOR

ALBOR

B LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
7.30A9.30 HIGIENE HIGIENE HIGIENE HIGIENE HIGIENE HIGIENE HIGIENE
9.30 A 10.30 DESAYUNOS DESAYUNOS DESAYUNOS DESAYUNOS DESAYUNOS DESAYUNOS DESAYUNOS
10.30 A 12.30 FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA FISIOTERAPIA PASEOS PAUTADOS MISA

T.OCUPACIONAL T.OCUPACIONAL T.OCUPACIONAL T.OCUPACIONAL T.OCUPACIONAL CAMBIOS WC CAMBIOS WC

11.30 A 12.00 HIDRATACIONES HIDRATACIONES HIDRATACIONES HIDRATACIONES HIDRATACIONES HIDRATACIONES HIDRATACIONES
12.00 A 13.00 CAMBIOS WC CAMBIOS WC CAMBIOS WC CAMBIOS WC CAMBIOS WC CAMBIOS WC CAMBIOS WC
11.00 A 13.00 VISITAS VISITAS VISITAS VISITAS VISITAS VISITAS VISITAS
13.15A13.45 COMIDAS 12 TURNO COMIDAS 12 TURNO COMIDAS 12 TURNO COMIDAS 12 TURNO COMIDAS 12 TURNO COMIDAS 12 TURNO COMIDAS 12 TURNO
13.45A 14.45 COMIDAS 22 TURNO COMIDAS 22 TURNO COMIDAS 22 TURNO COMIDAS 22 TURNO COMIDAS 22 TURNO COMIDAS 22 TURNO COMIDAS 22 TURNO
15.00 A 18.00 T.OCUPACIONAL T.OCUPACIONAL T.OCUPACIONAL T.OCUPACIONAL T.OCUPACIONAL PELICULA PELICULA
15.00 A 16.30 SIESTA/CAMBIOS WC SIESTA/CAMBIOS WC SIESTA/CAMBIOS WC SIESTA/CAMBIOS WC SIESTA/CAMBIOS WC SIESTA/CAMBIOS WC SIESTA/CAMBIOS WC
16.30 A 17.30 MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA
17.30 A 18.30 HIDRATACIONES/CAMBIOS WC [ HIDRATACIONES/CAMBIOS WC | HIDRATACIONES/CAMBIOS WC | HIDRATACIONES/CAMBIOS WC | HIDRATACIONES/CAMBIOS WC | HIDRATACIONES/CAMBIOS WC | HIDRATACIONES/CAMBIOS WC
17.00 A 19.00 VISITAS VISITAS VISITAS VISITAS VISITAS VISITAS VISITAS
18.30 A 19.30 HIGIENE BUCODENTAL/UNAS HIGIENE BUCODENTAL/UNAS HIGIENE BUCODENTAL/UNAS HIGIENE BUCODENTAL/UNAS HIGIENE BUCODENTAL/UNAS HIGIENE BUCODENTAL/UNAS HIGIENE BUCODENTAL/URNAS
19.30 A 20.30 CENA 12 TURNO CENA 12 TURNO CENA 12 TURNO CENA 12 TURNO CENA 12 TURNO CENA 12 TURNO CENA 12 TURNO
20.30 A 21.30 CENA 22 TURNO CENA 22 TURNO CENA 22 TURNO CENA 22 TURNO CENA 22 TURNO CENA 22 TURNO CENA 22 TURNO
22.00 A DORMIR! A DORMIR! A DORMIR! A DORMIR! A DORMIR! A DORMIR! A DORMIR!




