DOSSIER D'ACOLLIDA | ADAPTACIO
UBICACIO DE LA RESIDENCIA:

El centre RESIDENCIA MOLL DE LA FUSTA es troba situat al del Guinardd, Al carrer Varsovia, 36

Es un centre que forma part de la xarxa de residencies col-laboradores de la Generalitat de
Catalunya i que va iniciar la seva activitat a I'any 1997.

La residencia te 25 places distribuides en 14 dormitoris. Aixi mateix disposa de espais polivalents
(menjador i saleta), una cuina, cuatre banys, dutxa geriatrica adaptada, saleta de visites i sala de
rehabilitacio.

Es deixa ben clar que la familia segueix sent responsable de la persona que ingresa i que la
residencia es compromet a mantenir i afavorir les rel-lacions en tot lo que li sigui possible. Es demanara la
col-laboracié dels familiars o personas responsables amb el centre per vetllar pel benestar i estabilitat
emocional del resident.

La Direcci6 o el Treballador Social del centre es posaran en contacte amb els familiars per informar
o demanar alld que sigui necessari.

La documentacio necessaria per poder efectuar l'ingrés, sera la segient;

EN TOTS ELS CASOS

Fotocopia D.N.I. de la persona usuaria

Fotocopia D.N.I. de la persona responsable

Teléfons i persones de contacte

Numero de la seguretat social

Tarja sanitaria original

Numero de compte bancari

Darrer rebut del pagament de I'assegurancga de defuncid (si la te contractada)
Informe médic de preingrés (antecedents, malalties actuals i medicacié actualitzada)
Medicacio habitual per dues setmanes

Relacié de visites médiques o proves diagndéstiques pendents

PLAGA COLABORADORA

e Resolucié conforme I'han aprovat la prestacié d'acolliment resicencial i/o resolucié de grau i nivell de
dependencia, si es solicita plaga col-laboradora.

e Full de reserva

e Copia del darrer document d'Acord PIA

e Certificat de pensions

ROBA:

En el moment de l'ingrés la roba haura d'estar degudament indentificada amb el nom de I'usuari,
incloent la roba interior, mitjes i mitjons.

Les families han de revisar la roba de manera periédica per tal de retirar la que estigui gastada o
feta malbé i portar-ne de nova, que continui marcada i que s'adapti a les necessitats de la persona.

S'aconsella portar peces resistents als rentats i evitar teixits delicats com la llana, la seda, etc. En
residents depenents els pantalons amb gomes, faldilles obertes i jerseis i samarretes també obertes soén la
millor opcid.



Per norma general, es prega portar les segtients peces:

Quatre parells de mitges

Set parrells de mitjons

Set mudes de roba interior

Quatre vestits d'estiu i quatre d'hivern
Quatre faldilles o pantalons d'hivern i d'estiu
Quatre jerseis o jaquetes

Set camises d'estiu i set d'hivern

Una bata

Dos camises de dormir o pijames d'hivern i dos d'estiu
Un parell de sabatilles

Dos parells de sabates d'estiu

Dos parells de sabates d'hivern

Un abric

ESTRIS D'HIGIENE

Un raspall de dents

Crema dental (mensual)
Colutori

Una pinta

Deshodorant

Un litre de colonia (mensual)

Estris per I'afaitat (maquinetes, espuma, maquina eléctrica, aftershave)

OJECTES PERSONALS

Els objectes personals de l'usuari també hauran de ser supervisats per la familia i encarregar-se'n del seu
manteniment. Es recomana no tenir objectes de valor excesiu o quantitats de diners importants. En
persones depenents que no poden administrar-se per si mateixes, es pregara als familiars que deixin per
avangat I'import corresponent al servei opcional en cas de que vulguin acordar-lo (perruqueria, podologia,

tintoreria, acompanyaments a I'exterior...)

DESPLACAMENTS A VISITES MEDIQUES:

L'usuari haura d'anar acompanyat per la familia, a totes les visites médiques o proves dianostiques
que tingui concertades. En cas de no poder anar o no trobar qualsevol persona que pugui fer

I'acompanyament, la visita sera anul-lada.

SERVEIS ASSISTENCIALS

Equip cuidador
Treballador Social

DUI

Metge

Educador Social
Fisioterapeuta
Terapeuta Ocupacional
Psicoleg

SERVEIS GENERALS

Cuina
Bugaderia
Neteja
Administracio



SERVEIS EXTERNS
e Perruqueria

e Podologia
e Acompanyaments

HORARI DE VISITES

L'horari de visites de la residencia és totalment obert, demanant una deferencia especial pels apats i
moments de descans.

HORARI DELS APATS

e Esmorzar: de 09:00 a 10:00

e Dinar: de 13:00 a 14:00

e Berenarde 16:30 a 17:00

e Sopar de 19:00 a 20:00
ACTIVITATS:

Els profesionals del centre proposaran diversos tipus d'activitats i tallers als usuaris; passeig i
sortides a l'exterior, jocs de taula, tallers de manualitats, terapies d'orientacié temporal, d'estimulacié
congnitiva...

S'estimulara a la persona per tal de que hi participi de forma activa en les activitats i es teballara per
aconseguir la seva integracio en el centre, peré sempre respectant la seva voluntat.



