Estamos al dia

10:00h  10:30h  11:00h

Fisioterapi | Fisioterapia
Lunes | \ndiviual | Indivival | 1O 9"UP°2
Fisioterapi | Fisioterapia
Martes |\ divival | Indivival | 'O 9TuPO2
Mié I Psicomotricidad y Entrenamiento
lercoles prevencion caidas
J Fisioterapi | Fisioterapia | Epc Unidad
ueves aIndiviual | Indiviual | demencia
. Fisioterapi | Fisioterapia
Viernes | \ndivival | Indiviual |10 9P 2
Sabado
Domingo
Fisioterapia

Animacion Sociocultural

Terapia Ocupacional

Gerocultoras

Equipo técnico

Nos ponemos en
marcha

Entramos en materia 4;::} Sin dejar de divertirse

16:30h

17:00h

17:30h

Fisioterapi
a Indiviual

Fisioterapi
a Indiviual

Animacion
Grupal

18:00h  18:30h  19:00h

Terapia
Individual

Fisioterapi
a Indiviual

Animacion
Grupal

Bingo

Fisioterapi
a Indiviual

Fisioterapi
a Indiviual

Activamos
la mente

Animacion Grupal

11:30h  12:00h  13:00h
Movilidad
Activa TOgrupo 3
Movilidad
Activa TO grupo 3
Psicomotricidad y
Entrenamiento TO grupo 3
prevencion caidas
Movilidad
Activa TO grupo 3
Movilidad
Activa TOgrupo 3

Terapia
Individual

Fisioterapi
a Indiviual

Animacion
Grupal

Activamos la mente

Fisioterapi
a Indiviual

Fisioterapi
a Indiviual

Animacion
Grupal

Animacion Grupal

Bingo

Misa

Descubre todos los planes en los que puedes participar dia a dia con

Sanitas

TODOS LOS GRUPOS ESTAN ADAPTADOS A NUESTROS RESIDENTES




