
PROGRAMA DE ACTIVIDADES RESIDENCIA SANITAS MAYORES EL VISO 

 

 

LOS PROFESIONALES DE TERAPIA OCUPACIONAL, FISIOTERAPIA Y PSICOLOGIA REALIZAN, 

ADEMÁS DE LAS TERAPIAS GRUPALES, TERAPIAS INDIVIDUALES ADAPTANDOSE A LAS 

NECESIDADES DE CADA RESIDENTE. 

ACTIVIDAD PROFESIONAL HORARIO 

TERAPIA COGNITIVA GRUPAL 1 TERAPEUTA OCUPACIONAL 12:00-13:00 

TERAPIA COGNITIVA GRUPAL 2 TERAPEUTA OCUPACIONAL  12:00- 13:00 

TERAPIA COGNITIVA/ 
PSICOMOTRICIDAD/ 
MUSICOTERAPIA GRUPAL 3 

TERAPEUTA OCUPACIONAL 16:30- 17:30 

GIMNASIA 1 FISIOTERAPEUTA 11:30-12:00 

GIMNASIA 2 FISIOTERAPEUTA 18:00- 18:30 

GIMNASIA 3 FISIOTERAPEUTA 18:00- 18:30 

ANIMACIÓN 1 ANIMADORA 10:45- 11:30 

ANIMACIÓN 2 ANIMADORA 11:30-12:00 

ANIMACIÓN 3 ANIMADORA 12:00- 12:45 

PSICOLOGIA/ COGNITIVA PSICOLOGA 17:00- 18:00 


