LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
7:00-8:00 DESAYUNOS
8:00-10:30 ASEOS E HIGIENES
Estimualcion
Estimualcidn congitiva, TO: Ergoterapia, congitiva, terapia
TO: Ergoterapia, ! u I_ BIEN .g ,,pl 5' W P!
. ”, . : . terapia orientada a la estimualcion orientada a la
estimualcion cognitival]  Gerontogimnasia . . ., . .
i . realidad, psicoeducacién cognitiva y realidad,
y psicomotrocidad . . . . .,
Covid19 psicomotrocidad psicoeducacion
10:30-12:30 Covid19
12:30-13:00 Preparacion comedores
13:00 - 14:00 Comidas
14:00-16:00 Siestas/ Descasno
Terapi lizada |G togi i
p|a‘ pe.r.f,ona izada |Geron og|n.1na5|a'\l/ ‘ Estimualcién .
en habitacién y zonas [taller de orientacion a Animateca . Animateca
comunes la realidad Cognitiva
16:00-17:00
Gerontogimnasia y . ., . Gerontogimnasia y paseos .
a5e0s brogramados Estimualcidn cognitiva roeramados Animateca MISA
17:00-18:00 | P2°€0° P08 P2
Taller de higiene Animateca Taller de higiene Gerontogimnasia Orientacion a la
18:00-19:00 respiratoria respiratoria & realidad




