
HORARIO DE VIDA

HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

7:30 / 9:00 HIGIENE DIARIA

9:10 / 10:00 DESAYUNO

10:10 / 13:00
ACTIVIDADES: TERAPIA OCUPACIONAL / FISIOTERAPIA / PSICOLOGÍA

12:00 / 13:00 MISA

13:00 / 14:00 COMIDA

14:10 / 15:00 SIESTA

15:00 / 16:30 ACTIVIDADES: TERAPIA OCUPACIONAL / FISIOTERAPIA / PSICOLOGÍA

16:30 / 17:00 MERIENDA

17:00 / 19:00 ACTIVIDADES: TERAPIA OCUPACIONAL / FISIOTERAPIA / PSICOLOGÍA

19:30 / 20:30 CENA / 2ª PLANTA Y 3ª PLANTA

20:00 / 21:00 CENA 1ª PLANTA

21:00 DESCANSO
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