

TERAPIAS Y ACTIVIDADES
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	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	8:15 – 8:45
	DESAYUNOS

	8:45–10:00
	ABVDs

	10:00–10:30
	GERONTOGIMNASIA

	10:30–11:00
	TALLER DE PRENSA

	11:00–11:45
	PSICOLOGÍA: ESTIMULACIÓN COGNITIVA
	PSICOLOGÍA: TALLER DE REMINISCENCIA
	PSICOLOGIA: ESITMULACIÓN SENSORIAL
	PSICOLOGÍA: PSICOTERAPIA EMOCIONAL
	PSICOLOGÍA: ESTIMULACIÓN COGNITIVA

	
	TERAPIA OCUPACIONAL: PSICOMOTRICIDAD
	TERAPIA OCUPACIONAL: DESTREZA MANIPULATIVA
	TERAPIA OCUPACIONAL:
INDEPENDENCIA FUNCIONAL
	TERAPIA OCUPACIONAL:
INTEGRACIÓN SENSORIAL
	TERAPIA OCUPACIONAL: 
INDEPENDENCIA FUNCIONAL

	12:00-12:45
	PSICOLOGIA: ESITMULACIÓN SENSORIAL 
	PSICOLOGÍA: ESTIMULACIÓN COGNITIVA
	PSICOLOGÍA: TALLER DE REMINISCENCIA
	PSICOLOGÍA: ESTIMULACIÓN COGNITIVA
	PSICOLOGÍA: PSICOTERAPIA EMOCIONAL

	
	TERAPIA OCUPACIONAL: 
INTEGRACIÓN SENSORIAL
	TERAPIA OCUPACIONAL: 
INDEPENDENCIA FUNCIONAL
	TERAPIA OCUPACIONAL: PSICOMOTRICIDAD
	TERAPIA OCUPACIONAL: DESTREZA MANIPULATIVA
	TERAPIA OCUPACIONAL: 
INTEGRACIÓN SENSORIAL

	13:00-14:00
	COMIDAS
TERAPIA OCUPACIONAL - ABVD

	15:00-16:30
	PELICULAS / TALLER DE RELAJACIÓN

	16:30–17:15
	MERIENDAS

	17.30–18.30 
	CONCURSO MUSICAL / PASAPALABRA
	JUEGOS DE MEMORIA
	TALLER DE COCINA
	TALLER DE ESCRITURA/DICTADOS
	BINGO MUSICAL

	18.30-19:30
	BINGO
	TALLER DE MANDALAS
	ARTETERAPIA
	YINCANA
	HUERTOTERAPIA

	19:30-20:30
	CENAS
TERAPIA OCUPACIONAL - ABVD
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