ORGANITZACIO HORARIA - CENTRE GERONTOLOGIC MYCES, S.L. - 2016

HORES DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTES DIUMENGES
7:00 a 10:00 Ens Llevem Ens Llevem Ens Llevem Ens Llevem Ens Llevem Ens Llevem Ens Llevem
8:45a10:30 Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar Esmorzar
Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA
9:30 A 10:40 Frehabilitacié Funcional Frehabilitaci6 Funcional Frehabilitaci6 Funcional Frehabilitaci6 Funcional Frehabilitaci6 Funcional
Individualitzada Individualitzada Individualitzada Individualitzada Individualitzada
(CARLES y ARES) (CARLES y ARES) (CARLES y ARES) (CARLES y ARES) (CARLES y ARES)
Activitats TERAPIA - - Activitats TERAPIA . Temps Lliure i de visites Temps Lliure i de visites
OCUPACIONAL Grup-II Activitats TERAPIA Activitats TERAPIA OCUPACIONAL Grup-II Activitats TERAPIA
i T (MAIKA) OCUPACIONAL Grup-II OCUPACIONAL Grup-II (MAIKA) OCUPACIONAL Grup-II
Activitats ANIMACIO (MAIKA) (MAIKA) Activitats ANIMACIO (MAIKA)
SOCIOCULTURAL Grup-I SOCIOCULTURAL Grup-I
(ELI) (ELI)
11:15 2 11:45 Hidratacié Hidratacio Hidratacio Hidratacio Hidratacié Hidratacio Hidratacid
(Aigties/Sucs) (Aiglies/Sucs) (Aigues/Sucs) (Aiglies/Sucs) (Aiglies/Sucs) (Aiglies/Sucs) (Aiguies/Sucs)
Talles FISIOTERAPIA Talles FISIOTERAPIA Talles FISIOTERAPIA Talles FISIOTERAPIA Talles FISIOTERAPIA
Mantenimiento Fisic Mantenimiento Fisic Mantenimiento Fisic Mantenimiento Fisic Mantenimiento Fisic
i funcional i funcional i funcional i funcional i funcional
11:00 a 12:00 (CARLES y ARES) (CARLES y ARES) (CARLES y ARES) (CARLES y ARES) (CARLES y ARES)
Activitats TERAPIA Activitats TERAPIA Activitats TERAPIA Activitats TERAPIA Activitats TERAPIA
OCUP. Grup-12Planta OCUP. Grup-Basal OCUP. Grup-12Planta OCUP. Grup-Basal OCUP. Grup-12Planta
— (MAIKA) — (MAIKA) — (MAIKA) — (MAIKA) — (MAIKA) Temps Lliure i de visites Temps Lliure i de visites
Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA
Frehabilitacié Funcional Frehabilitaci6é Funcional Frehabilitaci6 Funcional Frehabilitaci6 Funcional Frehabilitaci6 Funcional
Individualitzada Individualitzada Individualitzada Individualitzada Individualitzada
12:00 a 13:00 (CARLES y ARES) (CARLES y ARES) (CARLES y ARES) (CARLES y ARES) (CARLES y ARES)
Activitats TERAPIA Activitats TERAPIA Activitats TERAPIA Activitats TERAPIA Activitats TERAPIA
OCUP. Grup-H?2 Vida OCUP. Grup-Psicom. OCUP. Grup-Labors OCUPACIONAL Grup-Il OCUPACIONAL Grup-II
(MAIKA) (MAIKA) (MAIKA) (MAIKA) (MAIKA)
13:00 a 14:30 Dinar ler Torn (13:00) Dinar ler Torn (13:00) Dinar ler Torn (13:00) Dinar ler Torn (13:00) Dinar ler Torn (13:00) Dinar ler Torn (13:00) Dinar ler Torn (13:00)
Dinar 2on Torn (13:30) Dinar 2on Torn (13:30) Dinar 2on Torn (13:30) Dinar 2on Torn (13:30) Dinar 2on Torn (13:30) Dinar 2on Torn (13:30) Dinar 2on Torn (13:30)
14:00 a 16:00 Migdiada/Descans Migdiada/Descans Migdiada/Descans Migdiada/Descans Migdiada/Descans Migdiada/Descans Migdiada/Descans
16:00 a 17:00 Berenar Berenar Berenar Berenar Berenar Berenar Berenar
Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA Activitats FISIOTERAPIA
15:00 a 18:00 Frehabilitacié Funcional Frehabilitaci6 Funcional Frehabilitaci6 Funcional Frehabilitaci6 Funcional Frehabilitacié Funcional
Individualitzada Individualitzada Individualitzada Individualitzada Individualitzada
(CARLES) (CARLES) (CARLES) (CARLES) (CARLES) Temps Lliure i de visites Temps Lliure i de visites
Activitats ANIMACIO Activitats ANIMACIO Activitats ANIMACIO Activitats ANIMACIO Activitats ANIMACIO
17:00218:30 | SOCIOCULTURAL Grup-| SOCIOCULTURAL Grup-I SOCIOCULTURAL Grup-| SOCIOCULTURAL Grup-| SOCIOCULTURAL Grup-I
(ELI) (ELI) (ELI) (ELI) (ELI)
19:00 2 20:00 Sopar 1er Torn (19:00) Sopar ler Torn (19:00) Sopar ler Torn (19:00) Sopar ler Torn (19:00) Sopar 1er Torn (19:00) Sopar ler Torn (19:00) Sopar 1er Torn (19:00)
Sopar 2on Torn (19:30) Sopar 2on Torn (19:30) Sopar 2on Torn (19:30) Sopar 2on Torn (19:30) Sopar 2on Torn (19:30) Sopar 2on Torn (19:30) Sopar 2on Torn (19:30)
20:00 a 22:00 Temps Lliure/Dormir Temps Lliure/Dormir Temps Lliure/Dormir Temps Lliure/Dormir Temps Lliure/Dormir Temps Lliure/Dormir Temps Lliure/Dormir

22:00a7:00

Dormir

Dormir

Dormir

Dormir

Dormir

Dormir

Dormir




