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                       Centre Residencial Campoamor
HORARI DE SERVEIS GENERALS
	A partir de les 7 hores
	Higiene i aixecar a residents

	De 7 a 8 hores 
	Esmorzar al llit

	De 8:30 a 9:30 hores
	Esmorzar al menjador

	De 9:30 a 10:30 hores 
	Descans a Sala de Televisió i atenció a visites

	De 11 a 12h
	Hidratació matinal

	De 10:30 a 13 hores
	Fisioteràpia  i Activitats d’estimulació

	13h
	Dinar 

	De 14 a 16 hores
	Migdiada  o Descans a Sala de Televisió

	De 15 a 16 hores
	Berenar

	De 16 a 18:30 hores
	Activitats d’oci i Fisioteràpia.

	De 18:30 a 19:30 hores
	Descans i atenció a visites

	19:00h
	Sopar dietes assistides i enllitats

	19:30 hores
	Sopar i acomiadament a visites

	A partir de 20 hores
	Acompanyament a habitacions o Sala de Televisió

	De 24 a 1 hores
	Ressopó diabètics o a petició
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