TASOC

PSICO

Actividades semanales Centro Residencial La Seu

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

9:30 -10:30

10:15 - 11:30

Oficios

AVDB
Alimentacidn e higiene

Oficios

Oficios

AVDB
Alimentacion e higiene

AVDB
Alimentacidn e higiene

Oficios

Oficios

10:45 - 11:45

Gimnasia grupal Serranos

Estimulacién cognitiva
Sala Comedor

Gimnasia grupal Serranos

Talleres: Act. Manipulativas y
manualidades (Serranos)

Psicomotricidad
Sala Seu

Gimnasia grupal Serranos

Sala Snoezelen

Gimnasia grupal Serranos

Talleres: Act. Manipulativas y
manualidades (Serranos)

Psicomotricidad
Sala Seu

Gimnasia grupal Serranos

Roboterapia-La Seu
Sala comedor

Roboterapia-La Seu
Sala Comedor

12:00 - 13:00

15:30 - 16:00

16:30 - 17:30

Evaluaciones cognitivas

Musicos por la salud coros
Sala Serrano y Sala Comedor

Ayudas técnicas alimentacion

Juegos de mesa
Sala Seu

Evaluaciones cognitivas

Estimulacién orofacial

Juegos de mesa
Sala Serranos

Ayudas técnicas alimentacion

Juegos de mesa
Sala Seu

Evaluaciones cognitivas

Juegos de mesa
Sala Serranos

17:00 - 18:00

Envejecimiento activo
Sala Comedor

Musicos por la salud coros
Sala Turiay Sala Seu

Bingo
Sala Serranos

Envejecimiento activo

Estimulacién cognitiva
Sala Serranos

18:00 - 19:00

Estimulaciéon cognitiva Estimulacién cognitiva Sala Comedor Bingo
Sala Seu Sala Comedor Sala Seu
Sala Snoezelen
Bingo Juegos de mesa Juegos de mesa Juegos de mesa

Sala Serranos

Sala Serranos

Ayudas técnicas alimentacion

_ AyUdaS tecnicas alimentacion

Sala Seu

Sala Serranos

Bingo
Sala Serranos

Parte de Bupa



