GRUPO
VILLAMOR

HORARIO DE VIDA UNIDAD LOS ROBLES

8:00 MOMENTO LEVANTAR
9:00 MOMENTO DESAYUNO
10:15A12.30

LUNES Y JUEVES: ACTIVIDAD CON FISIOTERAPEUTA EN GIMNASIO. TRATAMIENTOS
INDIVIDUALES DE TERAPIA OCUPACIONAL

MARTES Y MIERCOLES: ACTIVIDAD CON TERAPEUTA OCUPACIONAL. TRATAMIENTOS
INDIVIDUALES CON FISOTERAPEUTA

10:30 A 11:30 CELEBRACION DEMISA (DOS JUEVES AL MES)
11:30 HIDRATACION
11:45 VISITASALBANO, CAMBIOS DE ABSORBENTE Y PASEOS
13:30 COMIDA
14:30 A 16:00 SIESTA Y/O DESCANSO/MOMENTO TV
15:00 HIDRATACION
16:00 MOMENTO TV/LECTURA
17:00 MERIENDA
17:15 A 19:00
LUNES Y JUEVES: ACTIVIDAD CON TERAPEUTA OCUPACIONAL
19:00 A 20:00
MARTES, MIERCOLES Y JUEVES ACTIVIDAD DE ANIMACION SOCIOCULTURAL
18:00HIDRATACION/PROGRAMA DE PASEOS
20:00 CENA

21:00 TRASLAOA HABITACIONES/DESCANSO NOCTURNO



GRUPO
VILLAMOR

HORARIO DE VIDA UNIDAD LOS OLIVOS

8:00 MOMENTO LEVANTAR
9:00 DESAYUNO Y TRASLADO A ZONA DE ESTAR
10:30 A 12:30
LUNES,MARTES, MIERCOLES Y JUEVES ACTIVIDAD CON TERAPEUTA OCUPACIONAL
MARTESY MIERCOLES TRATAMIENTOS INDIVIDUALES CON FISOTERAPEUTA
10:30 A 11:30 DOS JUEVES AL MES CELEBRACION DE MISA
11:30 HIDRATACION
11:45 VISITAS AL BANO, CAMBIO DE ABSORBENTE, HOGIENE PERSONAL, PASEOS
12:30 A 14:00 MOMENTO COMIDAS (DOS TURNOS)
14:00 VISITAS AL BANO
14:30 A 15:30 MOMENTO DESCANSO/SIESTA/VISIONADO DE TV
15:00 HIDRATACION
16:00 MERIENDA
17:00 A 17:30 VISITAS AL BANO
17:30 A 19:00
LUNES Y JUEVES MANUALIDADES Y TALLERES CON TERAPEUTA OCUPACIONAL
MARTES, MIERCOLES YVIERNES ACTIVIDAD DE ANIAMACION SOCIOCULTURAL
18:00 HIDRATACION/PASEOQS
19:00 CENAS

20:00 MOMENTO ACOSTAR/DESCANSO NOCTURMO



GRUPO
VILLAMOR

8:00 MOMENTOLEVANTAR
9:30 DESAYUNO
10:00 MOMENTO TV
10:30 A 12:30
MARTES Y MIERCOLES: MOVILIZACIONES Y TRATAMIIENTOS DE FISOTERAPIA
VIERNES: PSICOMOTRICIDAD
11:30 HIDRATACION
11:45 VISTAS AL BANO, CAMBIODE ABSORBENTES, CAMBIOS POSTURALES, PASEOS
13:00 MOMENTO COMIDA
13:45 VISITAS AL BANO
14:00 A 15:00 LUNES JUEVES Y VIERNES ACTIVIDAD CON TERAPEUTA OCUPACIONAL
15:00 HIDRATACION
15:15 A 16:00
DESCANSO/MOMENTO TV
16:00 MERIENDA
17:00 LUNESY JUEVES VISIONADO DE PELICULAS/ESTIMULACION CON PANTALLA DIGITAL
17:30 A 18:30 MARTES, MIERCOLES Y VIERNES ACTIVIDAD CON ANIMADORA SOCIOCULTURAL
18:00 HIDRATACION/PASEOS
19:00 CENA

20:00 MOMENTO ACOSTAR/DESCANSO NOCTURNO



