10:00
11:00

7

(»)'7
Los Gladiolos

residencia de mayores

HORARIO COMIDAS

DESAYUNO
COMIDA
MERIENDA

RECENA

LUNES

eFisioterapia
preventiva
eoRehabilitacion y
tratamientos
individuales

LAS VISITAS A LOS FAMILIARES EN EL
CENTRO SE PODRAN REALIZAR A
CUALQUIER HORA DEL DiA, SIEMPRE
QUE SE RESPETEN HORARIOS DE
COMIDA Y SUENO.

FISIOTERAPIA

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

® Fisioterapia
preventiva
eoRehabilitacion y
tratamientos
individuales

e Fisioterapia
preventiva
eoRehabilitacion y
tratamientos
individuales

® Fisioterapia
preventiva
eRehabilitacion y
tratamientos
individuales

e Fisioterapia
preventiva
eoRehabilitacion y
tratamientos
individuales

LUNES

Los Gladiolos

residencia de mayores

TERAPIA OCUPACIONAL

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

11:00
12:00

e Fisioterapia
preventiva
eRehabilitacion y
tratamientos

® Fisioterapia
preventiva
eoRehabilitacion y
tratamientos

® Fisioterapia
preventiva
eRehabilitacion y
tratamientos

® Fisioterapia
preventiva
eoRehabilitacion y
tratamientos

e Fisioterapia
preventiva
eRehabilitacion y
tratamientos

individuales individuales individuales individuales individuales
12:00 eValoraciones eValoraciones eValoraciones eValoraciones eValoraciones
13:00 ®Paseo ®Paseo e®Paseo e®Paseo ®Paseo
15:00 | eGerontogimnasia eGerontogimnasia | eGerontogimnasia eGerontogimnasia | eGerontogimnasia
16:00

eRehabilitacion ®Rehabilitacion eRehabilitacion ®Rehabilitacion eRehabilitacion
16:00 | eTrabajo eTrabajo eTrabajo organizativo | eTrabajo eTrabajo
17:30 organizativo organizativo organizativo organizativo
17:45 | eActividades fisicas, eActividades eActividades fisicas, o Actividades o Actividades
18:30 cognitivas y ludicas fisicas, cognitivas | fisicas, cognitivas

cognitivas y ludicas

fisicas, cognitivas
y ludicas

y ludicas

y ludicas

10:10 oEstimulacion oEstimulacion eArteterapia Gl oEstimulacion oEstimulacion
10:55 Cogpnitiva Gl Cognitiva Gl elaborterapia Cognitiva Cognitiva
eLudoterapia
10:55 eCuidado de eCuidado de eCuidado de animales eCuidado de eCuidado de
11:15 animales animales animales animales
11:15 | ®Gerontogimnasia | ®Gerontogimnasia eGerontogimnasia eGerontogimnasia | eGerontogimnasia
12:15 oTOR ®TOR oTOR ®TOR oTOR
12:15 | ®Valoraciones eValoraciones eValoraciones eValoraciones eValoraciones
13:00 eTerapias eTerapias eTerapias individuales eTerapias eTerapias
individuales individuales ePaseo individuales individuales
ePaseo ®Paseo ®Paseo e®Paseo
OVEIEEERES eValoraciones eValoraciones eValoraciones ® Valoraciones
15:00 eTerapias eTerapias eTerapias Individuales eTerapias eTerapias
17:30 Individuales Individuales eTrabajo organizativo Individuales Individuales
eTrabajo eTrabajo eTrabajo eTrabajo
organizativo organizativo organizativo organizativo
17:45 |  eEstimulacion eEstimulacion ®Arteterapia eErgoterapia oEstimulacion
18:45 cognitiva cognitiva oral Cognitiva
individual e Ludoterapia
Asistidos Vaélidos Ambos






