HORARIO ACTIVIDADES
EQUIPO TECNICO

9:30-10:30

MANANA

10:30-11:45

11:45-13:00

TARDE

16:30 — 18:30

LUNES

TRASLADOS/
DESAYUNOS

PLANTAO
TERAPIA
PLANTA -1
PSICOLOGIA
PLANTA 2
FISIOTERAPIA

Terapia
individual

PLANTA O
PSICOLOGIA

MARTES

TRASLADOS/
DESAYUNOS

PLANTA O
PSICOLOGIA
PLANTA -1
FISIOTERAPIA
PLANTA 2
TERAPIA

Terapia
individual

PLANTAS 0-1

TERAPIA
OCUPACIONAL

MIERCOLES

TRASLADOS/
DESAYUNOS

PLANTA O
FISIOTERAPIA
PLANTA -1
TERAPIA
PLANTA 2
PSICOLOGIA

Terapia
individual

PLANTA O
TERAPIA
PLANTA -1
PSICOLOGIA

JUEVES

TRASLADOS/
DESAYUNOS

PLANTAO
TERAPIA
PLANTA -1
PSICOLOGIA
PLANTA 2
FISIOTERAPIA

Terapia
individual

PLANTA -1
TERAPIA
PLANTAO
PSICOLOGIA

(
\

( A

SENIORS

VIERNES

TRASLADOS/
DESAYUNOS

PLANTA O
FISIOTERAPIA
PLANTA -1
TERAPIA
PLANTA 2
PSICOLOGIA

Terapia
individual



MANANAS
(10:30 -
11:45)

11:45-12:45

12:45-13:45

14:00 - 16:30

TARDES
(16:30 -
18:00)

LUNES

PLANTA -1

ORIENTACION A
LA REALIDAD
O.R.

Y ESTIMULACIO
N COGNITIVA

TERAPIA
INDIVIDUAL

12:45 Sesién
individual logopeda
(Semanas alternas)

RESIPLUS/ORG.
HAB-SALONES/
PREPARACION DE
TALLERES/ PAIS-
REVISION

PLANTA O

(O.R.; TALLER

DE MEMORIA
ORAL/
MUSICOTERAPIA/
SALIDA EXTERIOR)

CRONOGRAMA PSICOLOGIA

MARTES

PLANTAO

OREINTACON A LA
REALIDAD Y
TALLER DE
MEMORIA ORAL

TERAPIA
INDIVIDUAL

13:00 — 14:00
REUNION
EQUIPO TECNICO

MIERCOLES

PLANTA 2

O.R.Y
ESTIMULACION
MULTISENSORIAL

TERAPIA
INDIVIDUAL

12:45 Sesidn individu
al logopeda
(Semanas alternas)

RESIPLUS/ ORG.
HAB- SALONES/
PREPARACION DE
TALLERES/ PAIS-
REVISION

PLANTA-1Y1
MUSICOTERAPIA/
SALIDA A

PATIO/ SALIDA A
EXTERIOR

JUEVES
PLANTA 1

O.R.Y ESTIMULACI
ON COGNITIVA)

TERAPIA
INDIVIDUAL

PREPARACION
CONTENIDO
SEMANAL DE
TALLERES

PLANTA O
REMINISCENCIAS/
RELAJACION

VIERNES

PLANTA 2

O.R.Y
ESTIMULACION
MULTISENSORIAL

TERAPIA
INDIVIDUAL

13:00 -14:00 RESIPLUS/
ORG. HAB-

SALONES/ PREPARACIO
N DE TALLERES/ PAIS-
REVISION



CRONOGRAMA FISIOTERAPIA

LUNES

PLANTA 2
Taller de
deambulacién
Salidas a terraza
Tratamientos
individuales

10:30 - 12:45

Tratamientos

individuales

12:45- 14:00 (PLANTA-1)

MARTES

PLANTA -1
Actividades
grupales
Gerontogimnasia
Salidas a terraza
Taller de
deambulacion

Tratamientos in

Dividuales
(PLANTA -1)

MIERCOLES

PLANTA O
Actividades
grupales
Gerontogimnasia
Taller de
deambulacién
Salidas a terraza

Tratamientos

individuales
(PLANTA 0)

JUEVES

PLANTA 2

Taller de
deambulacién
Salidas a terraza
Tratamientos
individuales

Tratamientos

individuales
(PLANTA -1)

VIERNES

PLANTA O
Actividades
grupales
Gerontogimnasia
Taller de
deambulacién
Salidas a terraza

Tratamientos

individuales(
PLANTA 0)

***El primer sdbado (9:00 — 17:00) de cada mes se seguird el mismo cronograma, adaptando el mismo a las

necesidades del centro y usuarios.



CRONOGRAMA TERAPIA OCUPACIONAL

7:00-10:30

10:30 - 12:45

12:45- 14:00

LUNES

TRABAJO
INDIVIDUALIZADO
AVDB

PLANTA 2
Taller de
deambulacion
Salidas a terraza
Tratamientos
individuales

Tratamientos
individuales
(PLANTA -1)

MARTES

TRABAJO
INDIVIDUALIZADO
AVDB

PLANTA -1
Actividades
grupales
Gerontogimnasia
Salidas a terraza
Taller de
deambulacion

Tratamientos
individuales
(PLANTA -1)

MIERCOLES

TRABAJO
INDIVIDUALIZADO
AVDB

PLANTA O
Actividades
grupales
Gerontogimnasia
Taller de
deambulacion
Salidas a terraza

Tratamientos
individuales
(PLANTA -1)

JUEVES

TRABAJO
INDIVIDUALIZADO
AVDB

PLANTA 2
Taller de
deambulacién
Salidas a terraza
Tratamientos
individuales

Tratamientos
individuales
(PLANTA -1)

VIERNES

TRABAJO
INDIVIDUALIZADO
AVDB

PLANTA O
Actividades
grupales
Gerontogimnasia
Taller de
deambulacion
Salidas a terraza

Tratamientos
individuales
(PLANTA -1)



	Diapositiva 1: HORARIO ACTIVIDADES  EQUIPO TÉCNICO
	Diapositiva 2: CRONOGRAMA PSICOLOGÍA
	Diapositiva 3: CRONOGRAMA FISIOTERAPIA
	Diapositiva 4: CRONOGRAMA TERAPIA OCUPACIONAL

