
  HORARIOS DE VIDA 
   

TODOS LOS HORARIOS AQUÍ REFLEJADOS SON ORIENTATIVOS Y ESTÁN SUJETOS A CAMBIOS 

POR MOTIVOS ORGANIZATIVOS Y/O LA VOLUNTAD Y PREFERENCIAS DE LOS USUARIOS, SIEMPRE 

QUE SEA FACTIBLE SU ADAPTACIÓN. 
 

 
 

LEVANTARSE: de 8 a 9:30h 

 

DESAYUNOS: de 9:30 a 10:30h 

 

VISITAS:  

EN ESTANCIAS COMUNES- de 10 a 20h, ininterrumpidamente 

EN UNIDAD DE CUIDADOS ESPECIALES-de 12:30 a 14:30h y de 17:30 a 19:30h 

Rogamos respeten las horas de descanso, comedor y actividades/tratamientos de los usuarios 

 

ACTIVIDADES Y TRATAMIENTOS: desde las 10:30h hasta las 19:30h 

 

COMIDA:  

COMEDOR DE ASISTIDOS- desde las 13h 

COMEDOR DE AUTÓNOMOS- desde las 14h 

 

MERIENDA: desde las 16:30h 

 

CENA: 

COMEDOR DE ASISTIDOS- desde las 19h 

COMEDOR DE AUTÓNOMOS- desde las 20h 

 

ACOSTARSE: 

desde las 21:30h 

EN UNIDAD DE CUIDADOS ESPECIALES-desde las 20:30h 
 


