RESIDÈNCIA I CENTRE DEL DIA LA ROMÀNICA


HORARI DEL CENTRE


	HORA
	ACTIVITAT

	7 - 9 H
	LLEVAR-SE, HIGIENES PERSONALS

	9 - 9.30 H
	ESMORZAR

	9.30 H
	ACTIVITATS VÀRIES

	11 H
	HIDRATACIÓ

	11.20 H
	PROGRAMA DE CONTINÈNCIA

	13 H
	PRIMER TORN DE DINAR

	13.20 H
	SEGON TORN DE DINAR

	14 H
	DESCANS

	15 H
	PROGRAMA DE CONTINÈNCIA

	16 H
	BERENAR

	16.20 H
	ACTIVITATS VÀRIES

	17.30 H
	PROGRAMA DE CONTINÈNCIA

	19 H
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	19.30 H
	PRIMER TORN PER ENLLITAR

	20.30 – 22.30 H
	SEGON TORN PER ENLLITAR



