	
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	            JUEVES
	VIERNES

	09:00/10:00
	
	
	P. Avd´s
	
	P. Avd´s

	10:00/10:30
	Orientación á realidade
Orientación á realidade
Orientación á realidade
Orientación á realidade
Orientación á realidade

	
	        Terapia individual
At. Individual F
At. Individual F
Terapia individual
	

	10:30/11:00
	Orientación á realidade
Orientación á realidade
Orientación á realidade
Orientación á realidade
Orientación á realidade

	
	Terapia individual
	At. Individual F
	At. Individual F
	Terapia individual
	

	
	Gerontogimnasia
	Orientación
	Estimulación cognitiva
	Gerontogimnasia
	E. cognitiva

	11:00/12:00
	Destrezas manuales
	Pintura
	Pintura
	Estimulación Cognitiva
	Bingo

	
	Deambulaciones F+TO
	Sesión indiv avd´s
	E. Sensorial
	E. Sensorial
	Sesión indiv avd´s

	
	
	Gerontogimnasia
	
	
	

	12:00/13:00
	Pintura
	Estimulación Cognitiva
	Pintura
	Equipo Técnico 12:30
	Act. Diversas

	
	P. deambulaciones F+TO
	Deambulaciones TO
P. deambulaciones F+TO
	
	RHB gimnasio

	
	
	Gerontogimnasia
	
	
	E. Sensorial

	13:00/13:30
	Supervisión comedor
	Equipo Multidisciplinar
	Supervisión comedor
	
	Supervisión comedor

	13:30/14:00
	
	
	
	
	

	15:00/16:00
	P. paseos
P. paseos
P. paseos
P. paseos
P. paseos

	16:00/16:30
	Orientación/ Est. cognitiva
	Memoria
	Estimulación cognitiva
	Orientación/ Est. cognitiva
	Estimulación cognitiva

	
	RHB gimnasio
	Orientación/ Est. cognitiva
	RHB Gimnasio
	RHB neuro
	Orientación/ Est. cognitiva

	
	
	RHB neuro
	
	
	RHB gimnasio

	16:30/17:00
	Orientación Est.Cognitiva
	Memoria
	Estimulación cognitiva
	Orientación /Est. Cognitiva
	Estimulación cognitiva

	
	RHB gimnasio
	Orientación / Est. Cognitiva
	RHB Gimnasio
	RHB neuro
	Orientación / Est. Cognitiva

	
	
	RHB neuro
	
	
	RHB gimnasio

	17:00/18:00
	Manualidades
	Manualidades
	Taller memoria
	Estimulación cognitiva
	Bingo

	
	RHB gimnasio
	Memoria
	E. cognitiva
	Gerontogimnasia
	Gerontogimnasia
E. cognitiva

	
	
	
	
	

	18:00/19:00
	Manualidades
	Dest. Manuales
	
	Act diversas
	P. deambulaciones F

	
	P. deambulaciones
	
	
	RHB gimnasio
	Act diversas

	19:00/19:30
	At. Individual F
	
	
	
	At. Individual F
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