PROGRAMACION GENERAL SANITAS MAYORES
COLMENAR VIEJO

Estamos al dia ; Nos ponemos en marcha Entramos en materia : @ Sin dejar de divertirse
Psicologia 9:30h 11:30h 13:30h 17:30h 18:15h 19:30h 10:00h  11:00h 12.00h 17:00h 18:00h . 10:00h 17:30h  18:00h
Lunes T SAE T Estimulacién Multiusos Programa MULT! T Programa SAE
M E
T o T s 17
(o] i . v o P Te (o} S
G stimulacion a P rograma
Martes : 2 M (P - SAE 2 e Uo Programa m>m. s MULTL
LA 1 G
M S IS S e o] M N S
: N P Estimulacion P Geronto Geronto o G B
Histcoles A E Multiusos 23 E gimnasia  |gimnasia MULTI| s r Yl g E el maoi
AV AR
) C ca Cc A Al (o
i t 170 I 4 : : s M ! | Programa Juegos de
I s CcV qHey
Jueves o F ESPECIFICO & F Estimulacion Multiusos A A o Programa SAE F MULTI S
I i B 1
c M C nyu_ C
- o o Geronto Geronto o
Viernes SAE S Simhisa gimnasia MULTI Programa MULT} Programa SAE
Sabado
Domingo Cine

Departamento de psicologia
Departamento de fisioterapia
Departamento Terapia Ocupacional

para todos

Descubre todos los planes en los que puedes participar dia a dia con Sanitas
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