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“Cad,

Serveis a les Persones

CENTRE DE DIA | RESIDENCIA MUNICIPAL “CAL JORBA”
SANTPEDOR

ORGANITZACIO HORARIA DELS SERVEIS GENERALS

07.00 - 09.00

09.00 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 19.30

19.00 - 22.00

Aixecades
Higienes diaries i dutxes

Esmorzar. Medicacio
Acollida dels usuaris de Centre de Dia

Activitat setmanal corresponent a I’area Fisicofuncional (Gimnastica en grup,
Intervencié individual, jocs etc...)
Programa de prevenciod de la incontinéncia
Programa d’hidratacié

Inici de I’activitat diaria estimulacié cognitiva programada : memoria ,
orientacio , calcul, etc...

Passeig
Programa de prevencio de la incontinéncia
Acompanyaments al WC

Medicacio
Dinar.
AIVD ajuda en la preparacio del menjador i en la recollida

Migdiada. Projecte: espai relax
Higienes
Acompanyament a ’'WC

Activitat setmanal programada area psicoestimulativa menjador Festa Major
(veure quadre d’activitats)

Programa d’AlVD (activitats instrumentals de la vida diaria)

Programa de prevencié de la incontinéncia

Berenar

Activitat setmanal programada estimulacio menjador Verema (veure quadre
d’activitats)

Massatges. Atencio6 individualitzada

Programa de prevencio de la incontinéncia

Sopar

Programa d’AVD, higiene
Enllitades

Higiene



