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TERAPIAS Y ACTIVIDADES 1ª PLANTA


	
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	08:00–08:45
	TERAPIA OCUPACIONAL
ABVD

	09:00–10:00
	DESAYUNOS

	10:00–10: 45
	HIGIENE BUCAL
	SIEL BLUE ALZHEIMER
	HIGIENE BUCAL
	HIGIENE BUCAL
	HIGIENE BUCAL

	10:45–11.30
	FISIOTERAPIA
REHABILITACION DE
LA MARCHA
	
SIEL BLUE PREVENCION CAIDAS

	TERAPIA
OCUPACIONAL COGNITIVA
	FISIOTERAPIA
REHABILITACION DE LA MARCHA
	TERAPIA OCUPACIONAL
TERAPIA FUNCIONAL
	FISIOTERAPIA REHABILITACION DE
LA MARCHA

	11:30–12:15
	OTRAS ACTIVIDADES
CUENTACUENTOS
	FISIOTERAPIA
GIMNASIA ACTIVA / FUNCIONAL
	OTRAS ACTIVIDADES
CUENTACUENTOS
	FISIOTERAPIA
GIMNASIA ACTIVA / FUNCIONAL
	
OTRAS ACTIVIDADES
CUENTACUENTOS

	13:00-14:00
	COMIDAS
TERAPIA OCUPACIONAL
ABVD

	15.00-15.45
	
	PSICOLOGÍA
MUSICA PARA DESPERTAR
	
	PSICOLOGÍA
MUSICA PARA DESPERTAR
	

	16: 00–17,00
	MERIENDAS

	17.00–17.45 
	HIGIENE BUCAL
	HIGIENE BUCAL
	TTO. INDIVIDUAL
FISIOTERAPIA
	HIGIENE BUCAL
	TTO. INDIVIDUAL
FISIOTERAPIA
	HIGIENE BUCAL
	TTO. INDIVIDUAL
FISIOTERAPIA
	HIGIENE BUCAL

	17.45–18.30
	FISIOTERAPIA
MOVILIZACIONES
	

	FISIOTERAPIA
MOVILIZACIONES
	

	




	
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	08:00–08:45
	TERAPIA OCUPACIONAL
ABVD

	08:45–09:00
	TERAPIA OCUPACIONAL
HIGIENE POSTURAL

	09:00–10:00
	DESAYUNOS

	10:00–10:45
	HIGIENE BUCAL
	SIEL BLUE ALZHEIMER
	HIGIENE BUCAL
	HIGIENE BUCAL
	HIGIENE BUCAL

	10:45–11:30
	PSICOLOGÍA
REEDUCACIÓN GRÁFICA
	SIEL BLUE PREVENCION CAIDAS
	PSICOLOGÍA
REEDUCACIÓN GRÁFICA
	
	PSICOLOGÍA
REEDUCACIÓN GRÁFICA

	11:30–12:15
	FISIOTERAPIA
REHABILITACION DE
LA MARCHA
	
	FISIOTERAPIA
REHABILITACION DE
LA MARCHA
	
	FISIOTERAPIA
REHABILITACION DE
LA MARCHA

	12:15–13:00
	OTRAS ACTIVIDADES
PINTURA
	TERAPIA OCUPACIONAL
ESTIMULACION COGNITIVA
	OTRAS ACTIVIDADES
PINTURA
	TERAPIA OCUPACIONAL
FUNCIONAL
	OTRAS ACTIVIDADES
PINTURA

	13:00–14:00
	COMIDA
TERAPIA OCUPACIONAL
ABVD

	15:00–15:45
	TERAPIA OCUPACIONAL
P. APOYO

	16:00–17:00
	MERIENDAS

	17:00–17:45
	
	FISIOTERAPIA
TTO. INDIVIDUAL
	FISIOTERAPIA
TTO. INDIVIDUAL
	FISIOTERAPIA
TTO. INDIVIDUAL
	

	17:45–18:30
	AUXILIARES
PINTURA
	FISIOTERAPIA
TTO. INDIVIDUAL
	AUXILIARES
PINTURA
	FISIOTERAPIA
TTO. INDIVIDUAL
	AUXILIARES
PINTURA
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	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	08:00-08.45
	TERAPIA OCUPACIONAL
ABVD

	08:45–09:00
	TERAPIA OCUPACIONAL
HIGIENE POSTURAL

	09:00–10:00
	DESAYUNOS

	10:00–10:45
	HIGIENE BUCAL

	10:45–11:30
	TERAPIA OCUPACIONAL
ESTIMULACION COGNITIVA
	SIEL BLUE PREVENCION CAIDAS
	TERAPIA OCUPACIONAL
ESTIMULACION COGNITIVA
	FISIOTERAPIA
GIMNASIA ACTIVA / FUNCIONAL
	TERAPIA OCUPACIONAL
ESTIMULACION COGNITIVA


	11:30–12:15
	PSICOLOGÍA
REEDUCACION GRÁFICA

	TERAPIA OCUPACIONAL
FUNCIONAL
	PSICOLOGÍA
REEDUCACION GRÁFICA

	TERAPIA OCUPACIONAL
FUNCIONAL
	PSICOLOGÍA
REEDUCACION GRÁFICA


	12:15–13:00
	FISIOTERAPIA
R. FUNCIONAL - TERMOTERAPIA
	
	FISIOTERAPIA
R. FUNCIONAL - TERMOTERAPIA
	
	FISIOTERAPIA
R. FUNCIONAL - TERMOTERAPIA

	13:00–14:00
	COMIDA
TERAPIA OCUPACIONAL
ABVD

	15:00–15:45
	TERAPIA OCUPACIONAL
P. APOYO

	16:00–17:00
	MERIENDAS

	17:00–17:45
	HIGIENE BUCAL

	17:00-17:45
	OTRAS ACTIVIDADES
PERIODICO
	OTRAS ACTIVIDADES
EVOCACION DE TERMINOS
	OTRAS ACTIVIDADES
PERIODICO
	OTRAS ACTIVIDADES
EVOCACION DE TERMINOS
	OTRAS ACTIVIDADES
PERIODICO

	17:45–18:30
	AUXILIARES
PINTURA
	AUXILIARES
PINTURA
	AUXILIARES
PINTURA
	AUXILIARES
PINTURA
	AUXILIARES
PINTURA



TERAPIAS Y ACTIVIDADES  2ª PLANTA

	
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES

	11:30–12:15
	TERAPIA OCUPACIONAL
ESTIMULACION COGNITIVA: MEMORIA
	NUEVAS TECNOLOGÍAS PSICOLOGÍA
	OTRAS ACTIVIDADES
MANUALIDADES
	TERAPIA OCUPACIONAL
ESTIMULACION COGNITIVA: MEMORIA
	PSICOLOGÍA
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
	TERAPIA OCUPACIONAL
ESTIMULACION COGNITIVA: MEMORIA

	12:15–13:00
	TERAPIA OCUPACIONAL
PSICOMOTRICIDAD
	OTRAS ACTIVIDADES
BINGO
	TERAPIA OCUPACIONAL
PSICOMOTRICIDAD
	
	TERAPIA OCUPACIONAL
PSICOMOTRICIDAD

	13:00–13:45
	OTRAS ACTIVIDADES
CÁLCULO
	FISIOTERAPIA
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
	FISIOTERAPIA
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
	FISIOTERAPIA
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
	

	15:45–16:30
	FISIOTERAPIA
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
	FISIOTERAPIA
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
	FISIOTERAPIA
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
	FISIOTERAPIA
TRATAMIENTOS INDIVIDUALES
	

	17:00–18:30
	
	OTRAS ACTIVIDADES
LUDOTERAPIA
	
	
	ACTIVIDADES EXTERNAS
BAILE
	OTRAS ACTIVIDADES
LUDOTERAPIA


TERAPIAS Y ACTIVIDADES  APARTAMENTOS
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