LUNES

Terapia
Ocupacional/Gerontogimnasia
/Psicologia

Espacio Snozelen / Paseos
programados / Taller de la
marcha
/Fisioterapia/Tratamientos
individuales

Actividades ludicosociales
(bingo, juegos de ldgica, coro
musical, narraciones,
relajaciéon, manualidades)

HORARIO VIDA ORPEA Santo Domingo

MARTES

Terapia
Ocupacional/Gerontogimnasia
/Psicologia

Espacio Snozelen / Paseos
programados / Taller de la
marcha
/Fisioterapia/Tratamientos
individuales

Actividades ludicosociales
(bingo, juegos de ldgica, coro
musical, narraciones,
relajacion, manualidades)

MIERCOLES

Desayunos

Aseos — Duchas
Supervisién ABVD higiene

Terapia
Ocupacional/Gerontogimnasia
/Psicologia

Comidas
Supervisién ABVD alimentacién

Espacio Snozelen / Paseos
programados / Taller de la
marcha
/Fisioterapia/Tratamientos
individuales

Meriendas
Actividades ludicosociales
(bingo, juegos de ldgica, coro
musical, narraciones,

relajacion, manualidades)

Cenas

JUEVES

Terapia
Ocupacional/Gerontogimnasia
/Psicologia

Misa

Espacio Snozelen / Paseos
programados / Taller de la
marcha
/Fisioterapia/Tratamientos
individuales

Actividades ludicosociales
(bingo, juegos de logica, coro
musical, narraciones,
relajacion, manualidades)

VIERNES

Terapia
Ocupacional/Gerontogimnasia
/Psicologia

Espacio Snozelen / Paseos
programados / Taller de la
marcha
/Fisioterapia/Tratamientos
individuales

Actividades ludicosociales
(bingo, juegos de ldgica, coro
musical, narraciones,
relajacion, manualidades)



