07h45 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
08h30- Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia
09h30 respiratoria/ respiratoria/ respiratoria/ respiratoria/ respiratoria/
Programa deficit | Programa deficit | Programa deficit | Programa deficit | Programa deficit
de movilidad de movilidad de movilidad de movilidad de movilidad
severo severo severo severo severo
09h30 Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia
individualizada individualizada individualizada individualizada individualizada
10h30- Grupo de Grupo de Grupo de Grupo de Grupo de
11h30 Estimulac. Estimulac. Estimulac. Estimulac. Estimulac.
Cognitiva Cognitiva Cognitiva Cognitiva Cognitiva
12h-13h | Gerontogimnasia | Gerontogimnasia | Gerontogimnasia | Gerontogimnasia | Gerontogimnasia
grupal grupal grupal grupal grupal
13h15 Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene
de manos de manos de manos de manos de manos
13h30 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
14h30 Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso
en habitacion en habitacion en habitacion en habitacion en habitacion
16h MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA
17h Taller Grupo de Teatro | Taller Relajacidn Programa Café-Coloquio
Reminiscencia Prevencion
caidas
18h-19h Sesion de Cine Bingo Taller Cocina/ Bingo Juegos de Mesa
Taller Creativo
19h15 Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene
de manos de manos de manos de manos de manos
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