HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE DIUMENGE
7:00-9:00 DESPERTAR § DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR
9:00-10:00 ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR
10:30-11:15 Taller de Taller de Taller de Taller de
premsa premsa premsa premsa
11:00-11:30 § HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO [ HIDRATACIO [ HIDRATACIO HIDRATACIO [ HIDRATACIO
Drenatge Drenatge Drenatge Drenatge Drenatge
11:15-12:45 Limfatic Limfatic Limfatic Limfatic Limfatic
(Centre de Dia) } (Centre de Dia) § (Centre de Dia) j (Centre de Dia) j§ (Centre de Dia) Matins de .
7arzuela Manualitats
11:15-12:15 'JOCS. EStImL.Jl.aCIO Reminiscencia Tallet d.e
d'enginy cognitiva memoria
12:15 - 13:00 .T‘aller\de' Taller de 'Taller o!e‘ Drenfa\t‘ge Taller
3 : f|5|ojcera\p|‘a ritme psmomotnotat Limfatic d'equilibri
respiratoria fina (Grup Control)
10:30-12:00 . ,
Ball Cafe Tertulia ,
12:00 - 12:45 Taller de radio (Viena)
AIVD - Parar laJAIVD - Parar la | AIVD - Parar la J AIVD - Parar laf§ AIVD - Parar la
oD taula taula taula taula taula
13:00 - 14:00 DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR
14:00 - 15:00 | 'nformatica Informatica Informatica Informatica Informatica
Oci Individual J Oci Individual Oci Individual Oci Individual Oci Individual
14:00 - 15:30 gDeambulacionsfDeambulacions | Deambulacions fDeambulacions | Deambulacions
15:30 - 16:15 .Fisioter.élpia .Fisioter.é;.)ia .Fisioter.éu'oia .Fisioter'é{aia .Fisioter.éu.aia
Psicomotricitat 1 §Psicomotricitat 1 | Psicomotricitat 1 J Psicomotricitat 1 § Psicomotricitat 1
15:30 - 16:15 AIVD - ‘ AIVD - ‘ AIVD - . AIVD g AIVD - ‘
Bugaderia Bugaderia Bugaderia Bugaderia Bugaderia
16:00 - 16:30 BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR
16:30 - 17:30 .Fisioter.;‘aF)ia .Fisioterépia .Fisioter.ér.Jia .Fisioter.ép.)ia
. Psicomotricitat 2 §Psicomotricitat 2 | Psicomotricitat2 J Psicomotricitat 2 .
Estimulacid Historia de Tarda de
16:15-17:00 . . ;
cognitiva Vida Cinema
T S Fisio.te.répia Fisiqtérépia Fisiqt?répia Fisiqtérépia '
Individual Individual Individual Individual Bingo /
' Karaoke Recotari
ecetari
17:00 - 18:00 J Musicoterapia | Jocs de taula Taller de !:)unt/ Talle.rde Petanca / Bitlles
Manualitats cuina
18:00 AIVD - Parar laj AIVD - Parar laj AIVD - Parar la J AIVD - Parar la § AIVD - Parar la
| ) taula taula taula taula taula |
18:00 - 18:30 Al supermercat
19:00 - 20:00 SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR
20:00-22:00 RELAXI TV RELAXI TV RELAX I TV RELAX TV RELAX I TV RELAX I TV RELAX I TV
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HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES | DISSABTE DIUMENGE
7:00 - 9:00 DESPERTAR | DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR
9:00 - 10:00 ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR
10:30 - 11:15 Est|mulz?C|o Eshmgl?uo Estlmt{lgcm
sensorial cognitiva cognitiva
11:00-11:30 | HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO HIDRATACIO | HIDRATACIO
11:00-11:30 | Montessori |Posa't guapo/a Montessori Montessori
- Ball Musica Jocs de taula
11:15 - 12:15 |A'VP- ReF:eptes AIVD - Llista de | AIVD - Parar la AIVD -
de cuina la compra taula Doblegar roba
12:15 - 13:00 AIVD - Parar laJ AIVD - Parar la] AIVD - Parar la | AIVD - Parar la | AIVD - Parar la
taula taula taula taula taula
13:00 - 14:00 DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR
15:00 - 15:45 Psicomotricitat | Psicomotricitat | Psicomotricitat | Psicomotricitat
Grupal Grupal Grupal Grupal
16:00-16:30 BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR
16:00 - 16:45 |Deambulacions]Deambulacions | Deambulacions | Deambulacions | Deambulacions
16:15-17:00 | Musicoterapia | Manualitats | Petanca/Bitlles | Jocs de taula
. e . . 2’ . \ . Tarda de
17:00 - 17:45 Estlmgléuo Reminiscancia EStImL.JI.aCIO HISt(?I’Ia de Musicoterapia Jocs de taula .
cognitiva cognitiva Vida cinema
18:00 AIVD - Parar | AIVD - Parar AIVD - Parar AIVD - Parar AIVD - Parar
taula taula taula taula taula
19:00 - 20:00 SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR
20:00 - 22:00 | IRELANAd de RELAX I TV RELAX | TV RELAXI TV RELAX I TV RELAX I TV RELAXI TV
Vida |
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HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES | DISSABTE DIUMENGE
7:00 - 9:00 DESPERTAR | DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR
9:00-10:00 ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR
T Fisioterapia | Fisioterapia | Fisioterapia Fisioterapia | Fisioterapia
: ’ Individual Individual Individual Individual Individual
Estimulacid ABVD-TO Estimulacid
10:30- 11:45 .. . L.
Cognitiva Funcional Cognitiva
11:00 - 11:30 | HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO HIDRATACIO | HIDRATACIO
R AIVD - q AIVD - Llista AIVD - Reminiscéncia AIVD -
LS 2y eceptes €1 dela compra Sequencies Doblegar Roba
cuina
12:30 IAIVD - Parar laj AIVD - Parar la] AIVD - Pararla | AIVD - Parar la} AIVD - Parar la
) taula taula taula taula taula
13:00 - 14:00 DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR
Psicomotricitat | Psicomotricitat | Psicomotricitat] Psicomotricitat
15:00 - 15:45 grupal - Sala grupal - Sala grupal - Sala grupal - Sala
Control Planta 1§ Control Planta 1 | Control Planta 1} Control Planta 1
15:30 - 16:15 || Musicoterapia | Jocs de taula Petanca Bitlles Manualitats
16:15 - 17:00 Estimulacié Estimulacié Estimulacié Musicoterapia
cognitiva cognitiva cognitiva
16:00 - 16:30 BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR
Reforg
16:30-17:30 .
Deambulacions
17:00- 17:45 HISt(?I‘Ia de Estimglgcié Jocs de Ta.rda de
Vida cognitiva taula cinema
17:00- 17:30 Taller posa't Montessori Taller posa't Montessori Taller posa't
guapo/a guapo/a guapo/a
18:00 AIVD - Parar laj AIVD - Parar la | AIVD - Pararla JAIVD - Pararla | AIVD - Parar la
taula taula taula taula taula
19:00 - 20:00 SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR
RELAX I TV RELAX I TV RELAX I TV RELAX I TV RELAXITV RELAX I TV RELAX I TV

20:00 - 22:00
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HORA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES | DISSABTE DIUMENGE
7:00 - 9:00 DESPERTAR | DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR
9:00-10:00 ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR ESMORZAR
TG Fisioterapia | Fisioterapia | Fisioterapia Fisioterapia | Fisioterapia
: ’ Individual Individual Individual Individual Individual
Estimulacid Estimulacid
10:30-11:15 . .
Semsorial Cognitiva
R SR Fisio_te.répia Fisio_te.zrépia Fisiqte_répia Fisigt(?répia Fisiqtgrépia
Individual Individual Individual Individual Individual
11:00-11:30 | HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO | HIDRATACIO HIDRATACIO | HIDRATACIO
11:45-12:30 Taller Posa't Terapa de Taller Posa't [IReminiscéncia Taller Posa't Manualitats Montessori
guapo/a nines guapo/a guapo/a
13:00 - 14:00 DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR
15:00 - 15:30 Jocs motrius Jocs de taula Manualitats Bitlles
15:30-16:15 EStimL_Jlfadé Reminiscéncia Estimglécié Estimg{acié Musicoterapia Jocs de taula Tarda de cinema
cognitiva cognitiva cognitiva
16:15-17:00 BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR BERENAR
16:15-17:00 | Mistoriade
Vida
AIVD - AIVD - AIVD - AIVD - Drenatge
17:30-18:15| Doblegar Receptes de Ly Doblegar Limfatic /
. Sequencies !
roba cuina Roba Deambulacions
19:00 - 20:00 SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR SOPAR
20:00-22:00 RELAX I TV RELAX I TV RELAXITV RELAX I TV RELAX I TV RELAX I TV RELAX I TV
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