
 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

10.15-11.00 
Estimulación cognitiva 

avanzada multicomponente 
(Psicología) PLANTA BAJA 

PRIMERA PLANTA: Pendiente 
implantar a esta hora actividad en 

mesa: Psicomotricidad 
fina,Montessori, taller costura, 
lectoescritura, manualidades. 

 

PRIMERA PLANTA: Pendiente 
implantar a esta hora actividad en 

mesa: Psicomotricidad 
fina,Montessori, taller costura, 
lectoescritura, manualidades. 

Estimulación cognitiva 
avanzada multicomponente 

(Psicología) PLANTA BAJA 

11.00 - 11.50 

Estimulación cognitiva 
multicomponente 

(Psicóloga/TASOC) PRIMERA 
PLANTA 

GIMNASIA GRUPAL 1ª 
PLANTA CON MÚSICA Y 

PESAS (FISIO) 11.15-12.00 

 
GIMNASIA GRUPAL 1ª 

PLANTA CON MÚSICA Y 
PESAS (FISIO) 11.15-12.00 Estimulación cognitiva 

multicomponente 
(Psicóloga/TASOC) PRIMERA 

PLANTA 
TASOC: Psicomotricidad 

PLANTA BAJA/TALLER 
LÚDICO 

 
TASOC: Psicomotricidad 

PLANTA BAJA/TALLER 
LÚDICO 

12.00-13.00 
SEGUNDA PLANTA: 

PROYECTO DEMENCIAS 
AVANZADAS 

SEGUNDA PLANTA: 
PROYECTO DEMENCIAS 

AVANZADAS 

GIMNASIA GRUPAL PLANTA 
BAJA CON MÚSICA Y PESAS 

(FISIO) 

SEGUNDA PLANTA: 
PROYECTO DEMENCIAS 

AVANZADAS 

SEGUNDA PLANTA: 
PROYECTO DEMENCIAS 

AVANZADAS 

 

17.00- 18.00 

OCIO TERAPEÚTICO TASOC 
PLANTA BAJA ROSARIO 

OCIO TERAPÉUTICO 
PRIMERA PLANTA: TALLER 

DEBATE 

OCIO TERAPÉUTICO 
PRIMERA PLANTA: 

PSICOMOTRICIDAD Y EST 
COGNITIVA  

OCIO TERAPÉUTICO 
PRIMERA PLANTA (BINGO) 
OCIO TERAPEÚTICO TASOC 

PLANTA BAJA 

ERGOTERAPIA TASOC 
PLANTA BAJA 

OCIO TERAPÉUTICO 
PRIMERA PLANTA (BINGO) 

SEGUNDA PLANTA: 
MONTESSORI Y 

ESTIMULACIÓN REFLEJOS Y 
PROPIOCEPCIÓN  



18.00- 18.45 

TALLER DE DEBATE 
PROYECCIONES 

OCIO TERAPEÚTICO TASOC 
PLANTA BAJA (BINGO) 

OCIO TERAPEÚTICO TASOC 
PLANTA BAJA: TALLER DE 

DEBATE 

OCIO TERAPEÚTICO TASOC 
PLANTA BAJA (BINGO) 

ERGOTERAPIA PRIMERA 
PLANTA 

PRIMERA PLANTA: ROSARIO 

 


