Horaris orientatius en funcié de les preferencies de I'Usuari

Horari AVD's

®
LY,

7:00 Aixecar
8:00] Higiene Personal -
Esmorzar Rehabilitacid

9:00 Dutxes
10:00
11:00 Higiene Hidratacié . o .

. Passeig Fisioterapia
12:00] Canvis Posturals
13:00 .
Dinar
14:00 Migdiada
15:00 Higiene Descans
16:00] Canvis Posturals Berenar
17:00 .
Activitats
18:00
19:00 Higiene
. Sopar

20:00] Canvis Posturals
21:00
22:00 Ressopd
23:00

0:00 Higiene

1:00] Canvis Posturals Descans

2:00 Dormir

3:00

4:00

5:00 Higiene

6:00

Canvis Posturals




