HORARIS DEL SERVEIS GENERALS 
HORARIO DE LOS SERVICIOS GENERALES
7:00-9:30        comencem a aixecar-nos
Empezamos a levantamos
8:00-10:00                     esmorzem

Desayunamos
10:00-13:00         activitats del matí
Actividades de la mañana

13:00-14:00                       dinem

Comemos
14:00-17:00      activitats de la tarda
Actividades de la tarde
16:00                           berenem 

Merendamos 

19:00-20:00 
                     sopem

Cenamos
20:00 

      comencem a anar al llit 
          Empezamos a ir a la cama

24:00h                          ressopó

                                  Resopón

HORARI DE VISITES 

HORARIO DE VISITES
Les 24 hores del dia, si bé s'han de respectar els horaris de son dels residents. 
Las 24 horas del día, si bien, se ha de respetar el horario de dormir de los residentes. 
